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Lexi-Comp er en ny legemiddeldatabase i Helsebiblioteket,
gratis tilgjengelig for alle allmennleger og annet helseperso-
nell i Norge.

Databasen er lagt opp slik at den skal være rask og enkel å
bruke. Samtidig gis det mulighet til fordypning på ulike
detaljnivå.

Noen fakta
• Leveres av CCM Healthcare
• Bygger på AHFS-håndbøkene
• AHFS – American Hospital Formulary System – er data-

basen til American Society of Health-System Pharmacists
(ASHP)

• mål: Å være et hurtig oppslagsverk i kliniske situasjoner
• Oppdateres daglig

Hvordan finner du frem? (se fig 1 over)

For å navigere i Lexi-Comp tar du utgangspunkt i det øver-
ste venstre hjørne, som er et fast element på alle undersider.

Databasen består av flere deldatabaser (se fig 2 t.h.)

• Lexi-Drugs (NOKC)
• AHFS Drug Essentials
• AHFS DI
• Pediatric Lexi-Drugs
• Geriatric Lexi-Drugs
• Natural Products Database
• Pharmacogenomics Online
• Infectious Diseases
• Lab tests, Diagnostic Proc.
• Lexi-Drugs International
• Nuclear/Biological/Chemical Agent Exposures

«Lexi-Drugs» er den mest oppsummerte deldatabasen.
NOKC er den engelske forkortelsen for Nasjonalt kunn-
skapssenter for helsetjenesten og indikerer at det er gjort
spesialtilpasninger for norske forhold, med integrering av
norske preparatnavn og virkestoff, på bakgrunn av ønsker
fra Helsebiblioteket.

En kortfattet guide til navigering i
DATABASEN «LEXI-COMP»
AV INGRID MOEN ROTVIK (nettredaktør) og Åse Skjerdal (redaktør), Emnebibliotek legemidler, Helsebiblioteket.no

Tips til
praksis

fig 1

fig 2



T I P S T I L P R A K S I S

«AHFS Drug Essentials» går ett nivå dypere i legemidde-
lomtalen og AHFS DI (DI står for «drug information») gir
den mest detaljerte legemiddelomtalen. Disse to deldataba-
sene har også klikkbare referanser.

Et praktisk eksempel (se fig 3 nedenfor)

Søk på virkestoffet simvastatin
• Venstremargen viser alle indeksene der simvastatin er

omtalt
• Klikk på den lenken du er interessert i
• Teksten kommer opp i midtfeltet
• «Name» er forhåndsvalgt, men andre søkekriterier kan

velges fra nedtrekksmenyen: adverse reactions, charts/
special topics, pharmacologic category, use, warnings etc.

Mulighet til fordypning
Lexi-Comp oppdateres i faktisk tid og er lagt opp slik at
databasen skal være rask og enkel å bruke i kliniske situa-
sjoner. Samtidig gis det mulighet til fordypning på forskjel-
lig detaljnivå helt ned til fulle AHFS-monografier. AHFS
bygger på over 500000 referanser.

Noen eksempler på nyttige kilder:
Lexi-Drugs
Deldatabasen inneholder opptil 55 informasjonsområder,
inkludert bivirkninger, kontraindikasjoner, dosering, lege-

middelsikkerhet, ikke-dokumentert bruk (unlabeled use),
farmakodynamikk/kinetikk, særlige advarsler (special
alerts) og internasjonale produktnavn fra mer enn 75 land.
Innholdet oppdateres daglig.

Lexi-Natural Products
Informasjon om naturmidler i alminnelig bruk presenteres
i en egen database i form av monografier. Hver av dem
inkluderer dose og standardisering, rapportert bruk, aktive
prinsipp, farmakologi, generelle advarsler, referanser og
andre sentrale opplysninger. Det oppgis også hvilke vanlige
tilstander ulike naturmidler har vist seg å ha effekt på.

Lexi-Interact
Dette interaksjonsprogrammet utfører analyser av alle
pasientens legemidler og naturmidler for å identifisere
potensielle interaksjoner. Lexi-Interact er en kunnskapsba-
sert applikasjon til hjelp i arbeidet med å fastslå pasientspe-
sifikk risiko-nytteeffekt.

Lexi-Comp finner du gratis tilgjengelig på
www.helsebiblioteket.no under «databaser».

For å bruke Lexi-Comp må du være innlogget,
da tjenesten kun er tilgjengelig for helsepersonell.
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fig 3


