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Fra samlingen «Sigmund Mjelve – utvalg av 60 dikt. 
Frans Widerberg – utvalg av 60 akvarell i farger». 
Diktene er utvalgt av samlinger fra 1978–1984 og trykket
i den kombinerte billedkunst- og diktboken fra Collage 
Press med tillatelse av Gyldendal Norsk Forlag.

Tid skjer, stadig, stadig,
rom skifter til nye rom,

min kropp skjer.

Jeg lener meg mot
det svevende lysets skulder,

det dunkle

dødehavets sjøer,
det veldige,

strømmende lyset
i enkel beundring.

•••

Etterlatte landskaper, forlatte
fjellgårder, vinterterrasser overgrodde,

ventehaller om natten

fortsetter som alltid.

Langt inn i den svarte,
tunge tettnatten

ser

det enorme lyset.

Jeg utfordrer Terje Næss på Helgeroa Legesenter  
som neste deltaker i lyrikkstafetten.

Dikt av Sigmund Mjelve

En lyrisk stafett
I denne lyriske stafetten vil vi at kolleger skal dele stemninger, tanker og
assosiasjoner rundt et dikt som har betydd noe for dem, enten i arbeidet 
eller i livet ellers. Den som skriver får i oppdrag å utfordre en etterfølger. 
Slik kan mange kolleger få anledning til å ytre seg i lyrikkspalten.  
Velkommen og lykke til!                                              Tove Rutle – lagleder

 lyrikkstafetten

Sigbjørn Rønbeck
fastlege i Tromsø 
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